
                                                                                          

                                 TORRENTE SCESTA 23/08/2026   
                                   

         
L’escursione prevede la risalita del torrente Scesta e può essere classificata di medio – facile 
difficoltà (una parte cammineremo nell'acqua), è molto bella e divertente in un ambiente in tutto e 
per tutto simile al vicino Orrido di Botri ma che a differenza di esso, essendo quasi sconosciuto, è 
poco o nulla frequentato.
Difficoltà tecniche non ci sono, tuttavia occorre prestare attenzione ai molti massi instabili o 
scivolosi.
Il giro inizia dal cimitero di Palleggio da dove si prende l’unica mulattiera presente che costeggia 
la sponda orografica destra del torrente Scesta che in questo punto scorre molto più in basso, è 
molto piacevole da percorrere in quanto sale dolcemente passando prima sotto il ghiaione del 
Prato Fiorito e successivamente termina in una zona invasa dalla vegetazione (Metato Carpini) 
da dove si stacca un sentiero sulla sinistra inizialmente poco visibile e successivamente bollato 
da segni blu.
Superata la diga dello Scesta, il sentiero comincia a scendere fino a scomparire una volta giunto 
nel letto del torrente; si risale camminando su sassi stondati dall’azione erosiva dell’acqua, e
man mano che andiamo avanti, l’ambiente si fa sempre più interessante e suggestivo con le 
pareti ai lati che diventano sempre più alte e verticali con rocce costituite da singolari 
stratificazioni.
Ci troviamo in un vero e proprio canyon con le acque dello Scesta che scorrono e rumoreggiano 
alla sua base.
Giunti a Cocciglia si entra nel paese seguendo il sentiero CAI 10 fino ad arrivare prima al cimitero
e poi al cosiddetto Ponte Vecchio che attraversa lo Scesta dopo di che, risaliti circa trenta metri, si
ritorna al cimitero di Palleggio e quindi al punto di partenza. 
Durante tutta la durata dell'escursione, saremo accompagnati dalla guida ambientale Juka 
Ferrari.



Lunghezza: 8 km circa
Dislivello positivo: 400 m circa
Dislivello negativo: 400 m circa
Tempo di percorrenza: 6 ore circa
Difficoltà: EE

Ritrovo presso parcheggio Lima alle ore 8:30.
Spostamento con mezzi propri.

L’organizzazione si riserva di modificare il percorso o annullare l’escursione 
in base alle condizioni metereologiche o di qualsiasi altra natura che ne 
impedissero lo svolgimento nelle condizioni minime di sicurezza.
La partecipazione comporta l’accettazione del regolamento escursioni 
sezionale visionabile al seguente link:

link: http://www.caimaresca.it/Sezione/Regolamenti/RegolamentoEscursioni.pdf

Equipaggiamento Obbligatorio :
Scarponi con suola scolpita , caschetto (noleggiabile tramite l'organizzazione), bastoncini, 
occhiali da sole, crema solare, luce frontale con pile di ricambio, abbigliamento adatto 
all'ambiente montano, cambio completo, acqua e pranzo al sacco.

                                     Info e Prenotazioni 

  AE Luca Gianaroli            Cell  347 581 0336    
                      

 Per i non soci è prevista l’attivazione dell’ assicurazione con un contributo di € 15 giornaliera

                                                            


